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A transformacdo €é€ um processo
gradativo, porém, para que ISSO
ocorra se faz necessdario um
movimento diferente de todas os
outros. Esse movimento precisa
acontecer de dentro para fora,
onde a partir de estimulos
psiquicos e socio emocionais
desperta-se o que por conta das
circunstancias havia se perdido
na memoria central. A SOS
Mentoria carrega em sua sigla
trés pontuacdoes importfantes para
a qualidade de vida de um ser
humano, afinal os sonhos sdo
combustivel da esperancgca, e a
esperanca & fundamental para um
bom plano de vida.




Alguns estudos afirmam que 0

contradrio da esperanca, Q
desesperancgca, é€ responsavel por uma
significativa parte dos suicidios

concretfos, e suicidios em vida, esse
sdo 0s gue diariamente se anulam, se
entregam @ um padrdo de vida
altamente destrutivo, como por
exemplo: O alcoolismo, uso de drogas,
prostituicdo, entre outros.
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Olhando atraveés dessa otica, e
possivel concluir que a SOS Mentoria
em sua primeira letra, apresenta um
aspecto fundamental, e visa, para
aléem da transmissdo de um
conhecimento prévio, dar condigcdes
de vida atravées do estimulo do
movimento mental, que resulta
consequentemente na transformacdo
comportamental.

2023




Dando continuidade a analogia
da sigla, temos a
“Oportfunidade”. A oportunidade

r

é¢ fundamental para a praxis.

Mas, infelizmente muitos
desenvolvem um conceito
errbneo sobre a mesma, pois
ficam “sentados” e acreditam

que dessa forma elas vao
chegar, quando na realidade, se
fé]Z necessdario criar
gportunidades, e €& essa portfa
c%ue a mentora Jamile Batista
ceseja abrir com a permissdo de
@eus, em vidas de pessoas que
& haviam esquecido 0
anifiCGdO da palavra
autoconhecimento.
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E dando sequéncia, ird possibilitar o
doce encontro com as solucgcdes.
Apesar da grande bagagem que a
mentora Jamile Baftista carregad
consigo nesse projeto, ela fem
sustentado o seu foco em mulheres,
mdes, em busca de proporcionar um
resgate de mulheres incriveis, porém
perdidas em um mar ainda confuso e
desconhecido, mas qQque precisa ser
dominado para um alcance completo
e satisfatorio.
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O publico alvo foi estabelecido visando @
nonestidade, [ que € um campo que d
mentora possui um dominio infelectual e
em sua vivéncia, e a partir disso se faz
possivel ministfrar com autonomia e
conviccdo, ainda que vise a subjetividade
de cada mentorando.
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